
 一般體格檢查:身高、體重、脈搏、血壓、BMI、
腰圍等。

 體脂肪:體脂肪檢測

 眼科檢查:視力、辨色力、眼壓

 精密聽力:聽力檢測（5頻率）

 尿液一般檢查:尿糖、尿蛋白、酮體、尿液比重、
酸鹼度、膽紅素、潛血、尿膽素原、尿沉渣顯微
鏡檢查

 全套血球檢查:紅血球、白血球、血小板、血色素、
血球容積、白血球分類計數等。

 肝功能檢查:白蛋白、總蛋白質、球蛋白、白蛋白
/球蛋白比、GOT、GPT、鹼性磷酸酵素、r-GT

 膽、胰臟功能:總膽紅素、直接膽紅素、胰蛋白酶

 腎功能檢查:尿素氮、肌酸酐

 痛風檢查:尿酸

 血脂肪檢查:膽固醇、三酸甘油脂

 心臟功能:CPK、LDH

 血糖檢驗:飯前血糖

 肝炎篩檢:B型肝炎表面抗原HBsAg、表面抗體
HBsAb、C型肝炎HCV

 癌症篩檢:肝癌（AFP）大腸（原位）癌（CEA）

胰臟癌 CA-199乳癌（CA-153）攝護腺癌（PSA）

 甲狀腺檢查:T4、TSH

 胃潰瘍檢查:HP.IgG抗體檢查

 X光檢查:Chest（胸部）

 心電圖檢查:心電圖儀器檢測

 家醫科或內科醫師理學檢查（含頭、頸部、胸部、
心臟、腹部、四肢等），並根據個人初步檢查報
告彙整解說
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健康的身體很重要!!!
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